, 8 - 1- o

OS ESPERAMOS EN MAYO EN EL 26 CONGRESO - OPTOM 21 - EN
FORMATO ONLINE

La incertidumbre se ha instaurado en nuestras vidas tras los acontecimientos
motivados por esta pandemia que ain estamos viviendo y ello, ademas, esta
motivando cambios en nuestras actividades sociales, personales y, por supuesto, en las
profesionales.

El Consejo General de Colegios de Opticos-Optometristas, siguiendo los protocolos
recomendados por el Gobierno de Espafa por la crisis de la COVID-19 y tras aplazar la
celebracién de nuestro congreso internacional OPTOM al 2021, ha decidido modificar las
fechas y el formato del congreso, apostando por desarrollar un evento profesional
online que se desarrollara los dias 8 al 28 de mayo de 2021.

En mi calidad de presidente del CGCOO y del Congreso de Optometria, Contactologia y
Optica Oftalmica (OPTOM), invito desde aqui a todos los estudiantes a participar
activamente con vuestra presencia telematica en nuestro préximo 26 Congreso. El
congreso es el marco natural para difundir los avances obtenidos en nuestro
ambito profesional y hacer coparticipe a la sociedad de nuestras actividades cientificas
y sanitarias; en definitiva, es nuestro principal evento estratégico profesional, que
une la difusion cientifica con la sanitaria y la tecnolégica, ademas de permitir
estrechar lazos entre profesionales, instituciones de investigacion y formacién, asi como
con toda la industria del sector, ademas de disfrutar de un entorno muy diferente al de
otros congresos anteriores y al de nuestra actividad asistencial diaria.

El congreso OPTOM se ha consolidado ya como un espacio universal para el analisis y
discusion de los temas presentes en el interés de los pticos-optometristas. Una vez
mas, como en todos nuestros congresos OPTOM, la razén de ser de la edicién online de
OPTOM "21 no puede ser otra que la formacién continuada y de calidad de todos los
Opticos-optometristas espafioles, que incida ademas directamente, como profesionales
sanitarios que somos, en el cuidado de la salud visual de toda la ciudadania.

El Comité Cientifico del congreso, que ha realizado un intenso esfuerzo para la puesta
en marcha de este congreso, ha planificado un completo programa online de actividades
en vivo, como la conferencia inaugural, conferencias magistrales, sesiones plenarias,
cursos monograficos, etcétera, asi como otras actividades que seran grabadas con
anterioridad, como por ejemplo las comunicaciones orales, las comunicaciones en e-
poster o en video; todo un compendio de actividades formativas que, a pesar de no ser
presenciales, seran una extraordinaria muestra online de los avances y retos a los que
nos enfrentamos los dpticos-optometristas en los procesos de consolidacidon de nuestras
funciones, asi como en la practica profesional ejercida en sus diferentes campos de
aplicacion: establecimientos sanitarios de Optica, gabinetes optométricos, clinicas
oftalmoldgicas, centros hospitalarios, etcétera.



En plena pandemia y en medio de la campana de vacunacién mas importante de toda
nuestra historia, ahora mas que nunca los temas que se plantearan nos remitiran a la
evaluacion de la pertinencia social y a la suficiencia tanto de la investigacion, como de
la formaciéon de competencias de los programas de optometria, asuntos de suma
relevancia para las instituciones universitarias relacionadas con nuestro ambito, asi como
en la investigacion cientifico-tecnoldgica basada siempre en la evidencia. Desde aqui
invitaros a visitar toda la informacidn relativa al 26 Congreso OPTOM "21, en formato
online, en nuestra pagina web: www.OPTOMcongreso.com.

iOs esperamos a todos del 8 al 28 de mayo en el préoximo congreso OPTOM " 21
Online!

Juan Carlos Martinez Moral
Presidente del CGCOO y del Congreso OPTOM 21 Online
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Consejo General

EL Consejo General de Colegios de Opticos-Optometristas

agradece el patrocinio y la colaboracion de las siguientes empresas:

B PATROCINADORES PREMIUM

Sanitas
correos K CJ S ] HO .
‘ Sxpacelica
.. Express pmy © Xpboptica

VER MiS
VIVIR MAS PARTE O Byn(r

B PATROCINADORES

e TOPCO
Alcon INDC, markennévy OPTIWIN. #7ToRcon

B

B COLABORADORES

CCECOP “Goyics [

PATROCINADORES Y COLABORADORES CONFIRMADOS (A FECHA 18 DE MARZO DE 2021)


http://www.optomcongreso.com/

- 8 - 28
K '31 ® aits

INSCRIPCIONES OPTOM " 21 Online

¢CUANDO SE CELEBRA?

Del 8 al 28 de mayo de 2021. Aunqgue todas las actividades formativas seguiran estando disponibles
para su visionado en diferido hasta el 31 de julio de 2021.

La inscripcidon Unicamente se podra realizar a través de www.OPTOMcongreso.com, permitiéndose
solamente el pago de las cuotas de inscripcion con tarjeta de crédito (Visa o MasterCard).

¢QUE NECESITO PARA INSCRIBIRME?

= Documento de identificacion: DNI, pasaporte o NIE.

= Disponer de una tarjeta de crédito (Visa o MasterCard) para el pago de la
inscripcién registrada en el Programa de Comercio Electrénico Seguro (CES). Si
tienes alguna duda, consulta con tu entidad bancaria.

FECHA LIMITE - 30 de abril de 2021

IATENCION ESTUDIANTES!

Unicamente se admitirdn alumnos de grado en Optica y Optometria y alumnos de
postgrados oficiales que estén matriculados en la modalidad de tiempo completo en el
curso académico 2020-2021.

IMPORTANTE:

= Estudiantes con propuestas de comunicaciones libres deberan inscribirse en la
categoria de “Ponentes con comunicaciones libres aceptadas”.
= Quedan excluidos de esta categoria Opticos-Optometristas colegiados.

No olvides acreditar tu condicion de alumno matriculado en el presente curso en las
condiciones indicadas anteriormente, adjuntando un documento que asi lo certifique
junto a tu DNI. Ten la documentacidn preparada en un unico archivo formato PDF para
adjuntarlo en el momento de realizar tu inscripcion.

CUOTA DE INSCRIPCION - Cuota especial: 50 €

EL PRECIO INCLUYE:

Dispondras de 100 horas aproximadas de formaciéon en todos los ambitos de la
Optometria y de la Optica Oftdlmica para que las disfrutes desde la tranquilidad del
lugar que escojas para su visionado.



http://www.optomcongreso.com/
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POLITICA DE CANCELACION
Las sustituciones y cancelaciones deberan notificarse a la secretaria técnica del

congreso por escrito. Se permitiran sustituciones de participantes hasta el 30 de
abril.

La politica de cancelacion se llevara a cabo cumpliendo los siguientes plazos:

= Las anulaciones recibidas antes del 1 de abril tendran penalizacién del 10% del
importe de la cuota en concepto de gastos de administracion.

= Las anulaciones recibidas entre el 1 y el 20 de abril tendran una penalizacién
del 50% de la cuota de inscripcion.

= Las anulaciones recibidas después del 20 de abril no tendran reembolso
alguno, permitiéndose sustituciones de participantes hasta el 30 de abril.

Las sustituciones y cancelaciones deberan notificarse a la secretaria del congreso:

CGCOO
Teléfono: 91 541 44 04 - Ext. 3312
Correo electronico: OPTOMcongreso@cgcoo.es

ENLACE DIRECTO AL FORMULARIO DE INSCRIPCION

http://cgcoo.eventszone.net/optom2021/estudiantes.html
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262 CONGRESO DE OPTOMETRIA, CONTACTOLOGIA Y OPTICA OFTALMICA

Actividades grabadas hasta el 31 de julio
Una vez concluido el congreso OPTOM 21, también se podran ver todas las
actividades desarrolladas en el mismo, que habran sido grabadas con anterio-

ridad y que se colgaran en la plataforma en distintos momentos. La totalidad
de las sesiones, comunicaciones de todo tipo y cursos monograficos estaran
Un Congreso consolidado

disponibles hasta el 31 de julio de 2021.

Programa cientifico del mas alto nivel

i Apesar de tratarse de un encuentro profesional virtual, el programa cientifico

El Congreso de Optometria, Contactologiay Optica Oftalmica, OPTOM, cum- - de OPTOM21 incluird, como siempre, la presentacion de importantes avances

i ple su 26 edicion. Desde su primera celebracion en el ano 1970, el congreso
ha ido afianzando, perfeccionando e innovando su programa cientifico y su
organizacion hasta convertirse en un referente

i clinicos, las técnicas mas novedosas y las conclusiones de los ultimos estu-
i dios cientificos del mundo de la Optometriay de la Optica Oftalmica, que se
i desarrollaran en distintos formatos: conferencia inaugural, sesiones plenarias,

comunicaciones libres (tanto orales, como en e-poster y en video), conferen-
cias patrocinadas, Jornadas Business OPTOM y otros tipos de actividades

Actualmente, OPTOM constituye el principal encuentro a nivel nacional del i i
Los mejores expertos nacionales

i sector y uno de los mas importantes a escala internacional. En la proxima

edicién, que se desarrollara online debido a la pandemia, participaran opti-
cos-optometristas y otros profesionales relacionados con la salud visual, asi
como las principales empresas del sector y diversos expertos mundiales,

Como en pasadas ediciones presenciales, OPTOM21 contara con expertos en
diferentes temas y lideres cientificos nacionales provenientes de las mas re-
conocidas universidades espanolas y centros de investigacion del mundo de
la Optometria, Contactologia y Optica-Oftalmica.

Asistir al congreso... jsin desplazamientos!

: Premios a las mejores comunicaciones cientificas

En esta ocasion, al desarrollarse online, no tendras que desplazarte para asis-
i tiralas sesiones y conferencias del congreso. Podras participar en OPTOM 21

. desde tu casa, el establecimiento sanitario de dptica o en cualquier lugar en

i Con el fin de fomentar la investigacion cientifica y técnica en las areas de
I Optometria, Contactologia y Optica Oftalmica, en esta edicion se concede-
ran cuatro premios a las mejores comunicaciones cientificas presentadas en

OPTOM2L

i donde te encuentres. Tendras 100 horas aproximadas de formacion en todos

i los @mbitos de la Optometriay de la Optica Oftalmica para que las disfrutes

i desde la tranquilidad del lugar que escojas para su visionado.

Exposiciéon comercial de OPTOM™21

Ahorro importante de costes

OPTOM™21 desarrollarad una exposicion digital de todas aguellas companias
patrocinadoras y colaboradoras del congreso, la cual incluird un infoPoint
en la exposicion digital, donde se expondran productos destacados de cada
compania, podras chatear online con cualquier empresa, asf como organizar
citas virtuales. De esta forma, conseguiremos difundir todas las novedades de |
la industria del sector de forma digital

jUna gran razon para participar en OPTOM 21! Si bien a todos nos gustariael !
i poder reunimos en persona por amistad o companerismo, un lado positivo

es el ahorro de costes experimentado con el desarrollo de un evento virtual
como este. No hay incremento del precio a medida que se acerca la fecha del
congreso y tampoco hay costes relacionados con viajes y hoteles.

Mas tiempo para obligaciones laborales o familiares

Algunas de las actividades formativas del congreso OPTOM21 seran transmi- |
tidas en directo, pero luego estaran completamente disponibles para poder !
» volver a ser vistas en cualquier momento que se desee, por lo que podras ver

todas las sesiones y conferencias cuando realmente puedas, sin imposicion
de fechas y con horario flexible, ganando con ello el tiempo que necesites
para las obligaciones laborales o familiares. Tres semanas completas de acti-
vidades en horarios flexibles. jA la cartal

8y9 24-28

DE MAYO DE MAYO DE MAYO DE MAYO

PRIMER PRIMERA SEGUNDO SEGUNDA TERCER TERCERA
ORGANIZA: AVALA: COLABORA: PARTNER CONGRESO FIN DE SEMANA SEMANA FIN DE SEMANA SEMANA FIN DE SEMANA SEMANA
PREFERENTE VALIDADO POR
OPTICOS 2 _SEO Sy federaciin espafiols
/ ' (®) de empresas d¢
> g:;?)g::::lsms b BYE S FUNDACION expooptica Faad @ TECNOLOGIA SANITARIA " Todas las actividades seguiran estando disponibles para
SALUD VISUAL iiReserva estas FECHAS!! [nlo8:) 8 DE MAYO su visionado en diferido hasta el 31 de julio de 2021.
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; Actividad acreditada
26 CONGRESO DE OPTOMETRIA, CONTACTOLOGIA Y OPTICA OFTALMICA
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PRIMER FIN
DE SEMANA

SABADO TARDE

CONFERENCIA INAUGURAL
60 min.
SESION PLENARIA 1
90 min.
SOCIEDAD ESPANOLA DE

OPTOMETRIA (SEO)
60 min.

9
de mayo

DOMINGO MANANA

=

CURSO MONOGRAFICO 1
60 min.

CURSO MONOGRAFICO 2
60 min.

CURSO MONOGRAFICO 3
60 min.

9
de mayo

DOMINGO TARDE

~

STREAMING

CURSO MONOGRAFICO 4
60 min.

CURSO MONOGRAFICO 5
60 min.

N N
U U

PRIMERA
SEMANA

del10 al 14 de mayo

=]

COMUNICACIONES ORALES,
E-POSTERES
YVIDEOS

ACTIVIDADES DE LIVE
STREAMING GRABADAS PARA
SU VISIONADO EN DIFERIDO

CONFERENCIAS Y CONTENIDO
PATROCINADO

JORNADAS BUSINESS OPTOM 1

De 16:30 a19:00 horas

ESTRUCTURA PROGRAMA PROVISIONAL

*

OTRAS ACTIVIDADES

+ CONFERENCIA INAUGURAL
Contenido por
& d + 3 CONFERENCIAS MAGISTRALES
ipo de —
P 3 SESIONES PLENARIAS .
, actividades ¢ DONDE,
CALENDARIO OPTOM 21 ONLINE
Y COMO QUIERAS
+ COMUNICACIONES LIBRES:
i6n: >137 co icaciones orale:
= Actividades trasmitidas en directo . Sesiones de mafana: 3D:;:‘:::; municaciones S TODAS LAS
y que estaran disponibles para poder H°"a"'f’5 LCl  Domingo: . > 278 comunicaciones en e-poster GRABACIONES
Formatos STREAMING [EFEPESISN e 10-00 a 13:30 horas | 1
del volver a ser vistas en cualquier momento. de LIVE > 7 comunicaciones en video fde las:‘:t'v'dtade's
e las STREAMING i : ormativas estaran
tividad Actividades que se grabarén 2:;:’::5 de tarde: Del 8 al28 + CONFERENCIAS PATROCINADAS disponibles para su
actividaaes ®REC T ; Do 16 3‘0 20:30h de mayo visionado en diferido
Py con anterioridad y se colgaran en la e : a oras de 2021 + 2 JORNADAS BUSINESS OPTOM hasta el 31 de julio.
plataforma en distintos momentos. Domingo:

N N

U U

SEGUNDO FIN
DE SEMANA

del15 al 16 de mayo

SABADO TARDE

=

E
STREAMING

CONFERENCIA MAGISTRAL 1
60 min.
SESION PLENARIA 2
90 min.

CONFERENCIA MAGISTRAL 3
60 min.

DOMINGO MANANA

=

CURSO MONOGRAFICO 6
60 min.

CURSO MONOGRAFICO 7
60 min.

CURSO MONOGRAFICO 8
60 min.

DOMINGO TARDE 16

demayo

~

STREAMING

CURSO MONOGRAFICO 9
60 min.

CURSO MONOGRAFICO 10
60 min.

N Il
U

U

SEGUNDA
SEMANA

dell7 al 21 de mayo

=g

COMUNICACIONES ORALES,
E-POSTERES
YVIDEOS

ACTIVIDADES DE LIVE
STREAMING GRABADAS PARA
SU VISIONADO EN DIFERIDO

=

CONFERENCIAS Y CONTENIDO
PATROCINADO

JORNADAS BUSINESS OPTOM 2

TERCER FIN

DE SEMANA
del 22 al 23 de mayo

‘ SABADO TARDE

—

STREAMING

CONFERENCIA MAGISTRAL 2
60 min.
SESION PLENARIA 3
90 min.

JOURNAL OF OPTOMETRY
60 min.

‘ DOMINGO MANANA
=

CURSO MONOGRAFICO 11
60 min.

CURSO MONOGRAFICO 12
60 min.

CURSO MONOGRAFICO 13
60 min.

‘ DOMINGO TARDE
=

CURSO MONOGRAFICO 14
60 min.

CURSO MONOGRAFICO 15
60 min.

N N
U U

TERCERA
SEMANA

del 24 al 28 de mayo

=]

COMUNICACIONES ORALES,
E-POSTERES
Y VIDEOS

ACTIVIDADES DE LIVE
STREAMING GRABADAS PARA
SU VISIONADO EN DIFERIDO

)

CONFERENCIAS Y CONTENIDO
PATROCINADO
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